
平成３０年１月吉日

会 員 各 位

関係団体各位

一般社団法人新潟県電子機械工業会

「職場を元気にする女性の会（仮称）」のご案内
～女性も男性も働きやすい職場に～

人材不足の現在、女性社員に長く勤めてもらうことや活躍の場を広げていただくことが求められています。
一方で、女性が働き続けるためには、家庭（育児）と仕事の両立や役職を担うことへの不安など様々な悩み
があり、それを語り合い、共有する場が必要と言われています。
そこで、当会では、他企業や他団体の女性社員と一緒に学び、相談できる仲間づくりを目的に「職場を元

気にする女性の会」を開催いたします。
貴社におかれましても、ぜひともご参加いただきたく、ご案内いたします。

記
対 象 女性社員の方（今後、より活躍を期待したい女性社員）

当会の会員以外の方も参加できます
運営等 (1) 女性の視点での働きやすい職場づくりに関する意見・情報交換及び討議を行います。

課題や情報交換項目は参加者が決めます。
（一例～社員の健康管理、働き方改革の取組、ITを活用した業務改善、労働安全衛生など）
(2) 先進企業視察、講演会及び知識人との交流を行います。
(3) 参加メンバーは固定とします。（代理出席可）
(4) メンバーの意見・要望を取り入れながら年度幹事と事務局が相談の上、計画・運営をします。

年３回開催（予定）
参加費 無 料

視察経費及び懇親会会費等は実費とします。
会員外の参加者は外部講師招へい経費等の一部を負担頂くことがあります。

なお、第１回研究会は以下の内容にて開催します。

○日 時 平成３０年３月２日（金） １３：３０～１６：００ （受付１３：００）
○会 場 まちなかキャンパス長岡 交流ルーム
○定 員 ３０名(先着順)
○申込期限 平成３０年２月１６日（金）まで
○会 費 無 料
○内 容 １．講演会「内側から輝く女性に！」～健康な心身をつくる栄養管理とは～

講師：新潟県栄養士会 管理栄養士 小林由美子 様
２．「職場を元気にする女性の会」設立の趣旨説明と今後の展開
３．意見交換会 職場の健康管理に関する課題 次回テーマ

お問い合わせ 新潟県電子機械工業会 ℡0258-21-5400 担当：本田・島田

（一社）新潟県電子機械工業会 行き

ＦＡＸ ０２５８－２１－５４８８ E-mail:neia@neia.or.jp

第１回 職場を元気にする女性の会 参加申込書
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