
「職場を元気にする女性の会」とは？
（一社）新潟県電子機械工業会〔ＮＥＩＡ〕が、平成30年度から
始めました。
女性従業員が日頃抱いている疑問、悩み、課題を共有したり、
女性が働きやすい環境づくりのための情報を収集したりと、
会合や研修などを通じて活動する会です。
基本的に参加無料です。

職場を元気にする女性の会

ＮＥＩＡ会員でないと参加できないの？
活動の輪を広げていきたいので、会員企業に限定せず、多くの
企業からの参加を歓迎しています。

実際にどんな活動をしていますか？
現在、参加メンバーは、会員企業以外も含めて約２０～３０人、
年齢も２０代から６０代と幅広いです。
年間で３回程の活動で、外部講師を招いたセミナー、先進企業
の視察・意見交換会などを行っています。

私たちと一緒に活動
しましょう！



【主催事業】
平成30年３月 「内側から輝く女性に！～健康な

心身をつくる栄養管理とは～」
セミナー、意見交換会

平成30年７月 「働き方改革セミナー」、
意見交換会

平成31年３月 企業見学会（酒蔵見学、
働き方などの取り組み事例の
ご紹介、意見交換会

【共催事業】
平成30年10月 「仕事と家庭の両立」に向けた

タイムマネジメントセミナー、
意見交換会

令和元年５月 記念講演会
「ダイバーシティ推進で描く未来
～誰もが輝ける働き方改革～」

「職場を元気にする女性の会」の取り組みが新潟県のホームページに掲載
されました。
アドレスは以下のとおりです。
http://www.pref.niigata.lg.jp/danjobyodo/1356912048289.html 
新潟県女性のチャレンジサイト ＜輝く女性のチャレンジ事例＞
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《申込・問合せ先》
一般社団法人新潟県電子機械工業会

担当:島田江理子
TEL 0258-21-5400
FAX 0258-21-5488
E-mail neia@neia.or.jp
URL    http://www.neia.or.jp
〒940-2127
長岡市新産4-1-9 NICOテクノプラザ内


